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실험동물의 총론 

• 실험동물의 정의 

   - 실험동물이란 검정, 진단, 교육, 연구 등의 목적에 사용
하기 위하여 개발-개량되어 생산된 동물을 말함.  

 

   - 실험동물은 인간을 대신하여 모든 정보를 제공하고 어
떠한 자극에 대하여 일정한 반응을 나타내는 바이오마커 
역할을 하는 “살아 있는 시약”이라 말하며 생명과학 연구
에서 필수적으로 사용됨. 

 

 

 

 



• 실험동물의 중요성 

     -  새로운 의약품의 인체 내 대사기전 및 안전성에 대한 정보를 

연구, 인간에 적용 

     -  질환의 원인, 치료 및 예방을 위하여 인간과 유사한 동물을 

사용하여 정보를 획득  

      - 사람에게 제어가 어려운 환경조건을 동물에게 연구  

     -  동물을 사용하여 얻은 유용한 정보는 결국 인간의 복지뿐만 

아니라 불필요한 동물의 희생을 줄이고 동물의 건강을 증진하기 

위한 동물복지에도 이바지(공생) 



• 실험동물 계통특성(mouse) 

   Rodentia – Muridae - Mus 

체온 35~39.2℃ 오줌량 0.5 ml/100g/day 

심박수 320~780 bpm 사료섭취량 12 g/100g/day 

호흡수 84~280회/분 음수량 1.5 ml/100g/day 



체온 36.1~38.9℃ 오줌량 3.3 ml/100g/day 

심박수 330~480 bpm 사료섭취량 5 g/100g/day 

호흡수 66~114회/분 음수량 10 ml/100g/day 



실험동물의 취급법 

• 실험동물의 보정(mouse) 
 



 



동물의 이상소견 

• 행동의 이상 

Circling, tilting, depression, cannibalism.. 

 

• 외형적 변화 증상 

피부: Pruritus, scar, alopecia, hyperkeratosis.. 

안면: Edema, ocular trouble…. 

 

• 식이의 변화 

Anorexia, vomitus, diarrhea….   
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동물복지란???? 

• 정의 
① 동물의 기본욕구의 충족 및 고통의 최소화 

 

• 미국수의학협회에서의 정의 
① 적절한 주거환경의 제공(맑은 공기 및 조명) 

② 영양의 제공 

③ 질병 예방 및 근절, 치료 

④ 인도적인 취급(인간과 동일한 마음가짐) 

⑤ 인도적인 안락사 : 동질의 고통에 대해 재고 

⑥ 동물복리와 관련한 모든 내용의 제공 



동물실험과 윤리 

• 실험동물이란 인류의 발전을 위해 희생하는 살
아있는 시약이라는 마음가짐 

 

• 고도의 과학적 연구 수행을 위한 유전적 / 질병
측면에서의 완전한 동물의 사용 

 

• 동물실험의 계획 단계에서부터 동물의 복지와 
관련한 윤리적 측면을 고려 



국내 동물관련 법률 

정부 부처 법   명 주요 내용 

 
 

농림축산검역본부 

동물보호법 동물보호 및 윤리적 취급관련 

축산물가공처리법 축산물 위생처리 관한 원칙 

수산물품질관리법 해양수산물의 관리에 관한 원칙 

환경부 야생 동/식물보호법 야생 동식물 보호에 관한 원칙 

 
식품의약품안전처 

실험동물에 관한 법률 실험동물의 품질관리 및 실험결과의 신뢰/
동물실험과 관련한 시설의 관리 

 
미래창조과학부 

유전자변형생물체 국가
간 이동에 관한 법률 

유전자변형생물체의 수출입을 포함한 전반
적 관리와 사육관리의 원칙 제공 



• 동물실험 원칙(3R) 

①동물실험 대체방법 강구(Replacement) 

②실험동물 사용수 축소(Reduction)  

③실험동물의 고통 최소화(Refinement) 

 

 ☞ 동물실험의 과학적, 윤리적 실천을 통해 연구진실성과 
품질향상 

 

 ☞ 생명의 존엄성 가치 고양 및 인류복지 증진  

 

동물실험 원칙 

‘The Principles of Humane 
Experimental Technique’ 
(Russell & Burch, 1959) 



대체법 (Replacement) 

• 생물시스템 

① 무척추동물(초파리 등), 미생물, 식물을 이용 

② 계통 발생학적으로 낮은 등급의 종 사용 

③ 세포배양 또는 조직배양 등의 in vitro 기술의 활용 

 

• 무생물 시스템   

① 기계모델 또는 시뮬레이션, 화학기술 이용 

 



감소 (Reduction) 

• 관련 문헌에 따른 합리적인 실험군 선택 

① 관련 문헌에 따라 실험군을 설정하고 운영  

② 새로운 실험인 경우 실험군에 대해 연구자가 선택 

• 동물을 최대한으로 활용 

• 관련 문헌에 근거한 정확한 동물의 선택 

① 중복 및 불필요한 동물실험 예방이 목적 

• 동물관리를 철저히 하여 불필요한 소실을 방지   

① 최소 일 1회 이상 연구자가 직접 동물을 관찰 



세련기법 (Refinement) 

• 예비실험을 통한 실험의 세련도 완성 
① 실험의 정당성 부여 및 연구가능성 타진 

② 관련 문헌 비교분석 및 전문가와의 상담 과정을 설정 

 

• 고통과 관련한 약제 및 기술의 사용   
① 비 약리적인 기술 이용 : 스트레스 제거를 위한 

Enrichment의 활용 

② 통증과 관련된 완화 약물의 사용  

③ 인도적 종료시점의 명확한 Point설정 

④ 동물의 고통 최소화와 윤리적 측면에 중점 



인도적 종료시점 설정 
(Humane Endpoint) 

• 체중감소 
① 10~15% 체중감소 : 진통제 투여 권장 
② 20%이상 체중감소 : 안락사 추천 

• 식욕저하 시 종료시점 
① 2일 이상 지속 : 설치류 
② 4일 이상 지속 : 비설치류 

• 비정상적인 행동 
① 호흡곤란, 심박증가, 자해, 황달, 지속적인 설사/구토 

• 외부자극에 대한 반응저하 : 빛 / 안검반사 등 

• 체온저하 : 4도 이상 체온저하 시 사망률 급증 

• 술 후 합병증 
① 출혈, 외부감염, 수술부위의 열상 또는 자해로 인한 피해 

 



사망을 종료시점을 보는 경우 

• 해당 실험 
① 독성실험 
② 감염연구 
③ 백신효과 검증 
④ 암 연구 및 치료평가 등 

• 종료시점 설정 시 고려사항 
① 동물실험계획서에 타당성 제시  
② 동물 사용량의 정확한 내용 설명 
③ 진통제 사용을 적극 고려하고 사용 불가 시 타당한 

근거의 제시 
④ 비정상 증상 관찰 시 최소 2회/일 임상증상 검사 
⑤ 각 개체 별 검사과정 및 결과의 기록 / 보존  



동물실험관련 위원회 
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동물실험관련 위원회 

• 동물실험윤리위원회(IACUC) 

① 정부 관계부처 및 법률 :  
농림부 : 동물보호법  

식약처 : 실험동물에 관한법률  

• 기관생물안전위원회(IBC) 

① 정부 관계부처 및 법률  
미래부 : LMO법 

보건복지부 : 질병관리법 

• 기관연구윤리심의원회(IRB) 

① 정부관계부처 및 법률 
보건복지부 : 생명윤리 및 안전에 관한 법률 



각 위원회의 선택 

• 연구대상에 따른 필요 심의 위원회 

 
 
 

연구대상 

해 당 위 원 회 
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-유전자 재조합 
-고 위험 병원체 
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동물실험과 관련한 LMO법 

• LMO법이란 

① 유전자변형생물체 국가간 이동에 관한 법률 

② 2008년 처음 시행 

③ 주관 정부부처 : 미래창조과학부 

• LMO 신고대상 

① 유전자 변형 동물(TG, KO mouse etc.) 

② 특정 요소의 주입 또는 제거 관련 연구 
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실험동물연구센터 홈페이지 

아주대학교의료원 
홈페이지 

하단 관련기관  
링크부분 

실험동물연구센터 



실험동물연구센터 홈페이지 

아주대학교병원 
홈페이지 

하단 관련기관  
링크부분 

실험동물연구센
터 



동물실험계획서 승인신청 



동물실험계획서 작성법 

연구책임자도  
반드시 교육이
수 후 회원 가
입해야 선택됨 

참고문헌 홈페이지를 적는 
것이 아니라 참고문헌  
제목 및 URL 기입!!! 



동물실험계획서 작성법 범주는 동물실험
과정을 충분히 
고려하여 선택 

-SPF: 개체 수 증가 및 유지 
-Clean : 실질적 연구(in vivo) 
-중대형 : 토끼, 개, 돼지 등 
-감염 : 바이러스 및 유해세균 
-송재관 : 일반동물 
-해당연구실 : 당일 sampling 



동물실험계획서 작성법 
 

마취제 및 용량 
반드시 기재 

(향정 신고필수) 
 

식약처 마약류 
취급 이수교육증 

사전 제출 
 

암세포 실험은 반드시 
Multi PCR Mycoplasma  
test 결과 실험동물연구 
센터에 선행제출  



동물실험계획서 작성법 

동물실험방법은 최대한 자세히! 
특히 동물사용에 관한 내용은  

표로 작성하여 제출 
(ex 00주 실험군 대조군 각각 00마리) 


