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실험동물의 총론 

• 실험동물의 정의 

   - 실험동물이란 검정, 진단, 교육, 연구 등의 목적에 사용
하기 위하여 개발-개량되어 생산된 동물을 말함.  

 

   - 실험동물은 인간을 대신하여 모든 정보를 제공하고 어
떠한 자극에 대하여 일정한 반응을 나타내는 바이오마커 
역할을 하는 “살아 있는 시약”이라 말하며 생명과학 연구
에서 필수적으로 사용됨. 

 

 

 

 



• 실험동물의 중요성 

     -  새로운 의약품의 인체 내 대사기전 및 안전성에 대한 정보를 

연구, 인간에 적용 

     -  질환의 원인, 치료 및 예방을 위하여 인간과 유사한 동물을 

사용하여 정보를 획득  

      - 사람에게 제어가 어려운 환경조건을 동물에게 연구  

     -  동물을 사용하여 얻은 유용한 정보는 결국 인간의 복지뿐만 

아니라 불필요한 동물의 희생을 줄이고 동물의 건강을 증진하기 

위한 동물복지에도 이바지(공생) 



• 실험동물의 기여 
     - Pre-1900:  광견병(dogs, rabbits), 천연두(cows), 탄저열(sheep) 
 

     - 1900s : 심장도관술(dogs, rabbits), 구루병(dogs) 
 

     - 1920s : 인슐린의 발견 (dogs) 
 

     - 1930s : 현대적 마취법 개발(dogs), 파상풍예방(horses), 
항응고제의 개발(cats) 

 

     - 1940s : 관절염(rabbits, monkeys), 디프테리아 예방(horses), 
항생제개발(rats, mice,rabbits), 백일해(pigs, rabbits) 

 

     - 1950s : 척수염(rabbits, monkeys, rodents), DNA의 발견(rats, 
mice), 심장수술법  및 심장보조기 연구(dogs), 
화학항암요법(monkeys, rabbits, rodents) 



• 실험동물의 기여 

     - 1960s : 풍진예방 연구(monkeys) 
 

     - 1970s : 나병(monkeys, armadillos), 심장혈관의 수술법(dogs) 
 

     - 1980s : 질병치료를 위한 단일클론항체(mice, rabbits), 장기이식 

(dogs, sheep, cows, pigs) 
 

     - 1990s : 복강경수술법(pigs), 유방암(fruit flies, mice, rats), gene 

therapy(mice, primates) 



• 영역별 사용 동물 

     - Dogs : 노화, 인공 뼈/관절, 장기이식 등의 연구 

     - Ferrets : 개 홍역, Influenza Virus, 독성시험 등의 연구 

     - Guinea pigs : Diptheria Vaccine, 면역 등의 연구 

     - Hamsters : 비만, Lyme Disease 등의 연구 

     - Mice : 마약류 약품, 암, 유전질병 모델동물 등의 연구 

     - Pigs : 동맥경화증, 심장이식, Stress 등의 연구 

     - Primates : AIDS, Alzheimer’s Disease, Vaccine 등의 연구 

     - Rabbits:  눈/귀 감염연구, 피부질환 등의 연구 

     - Woodchucks : B형 간염의 연구 

 



• 유전학적 분류 
   - 근교계 (Inbred strain) : 고도의 근친교배에 의하여 확립된 계통으

로 20대 이상 지속되어 유지된 것을 말함. isogenecity, 
homozygosity, phenotype uniformity, international distribution. 

   - 폐쇄군 (Closed colony) : 유전적으로 동일한 근교계와는 달리 유전
적으로 일정한 군을 말함. 무작위교배 또는 순환교배에 의하여 유지
함 

   - 돌연변이종 (Mutant strain) : 돌연변이가 일어난 동물 혹은 돌연변
이 유전자를 이식한 동물. 

   - 교잡종 (Hybrid) : 근교계간의 잡종으로 주로 F1 hybrid가 사용됨. 

   - 형질전환동물 (Transgenic animal) : 외래의 유전자를 수정란에 주
입하여 염색체상에 삽입함으로써 그 형질의 일부가 전환된 동물.  

 



• 미생물학적 요인에 의한 분류 
   - 무균동물 (Germ free animal) : hysterectomy로 출산, isolator에서 

유지, viruses, bacteria, fungi, protozoa, other parasites가 없음, 
leukemia virus는 존재  

 

   - 정착균동물 (Gnotobiotic animal) : hysterectomy로 출산, isolator에
서 유지, 상재균을 알고 있음 

 

   - SPF 동물 (Specific pathogene free) : 동물집단에서 특정병원균에 
적합한 시험법들을 이용한 시험에서 특정병원균이 없는 동물. 

 

   - 일반실험동물 (Conventional animal) : 미생물의 감염여부를 알 수 
없고 미생물학적인 콘트롤이 되어있지 않은 동물 

 



• 실험동물 계통특성(mouse) 

   Rodentia – Muridae - Mus 

체온 35~39.2℃ 오줌량 0.5 ml/100g/day 

심박수 320~780 bpm 사료섭취량 12 g/100g/day 

호흡수 84~280회/분 음수량 1.5 ml/100g/day 



• 실험동물 계통특성(mouse) 
 

 

 

 

계 통 특    성 기 타 

ICR 
발육이 빠르고, 취급 및 번식이 용이하며 일반독성 등 실험
에 널리 사용. 

폐쇄군 

BALB/C 
유방암 및 폐암의 자연발증이 낮고, 높은 면역반응, 방사선
에 민감하고 인슐린에 감수성. 

근교계 

C3H 유방암, 간암 발생실험, 암컷에서의 심장 석회 침착이 높음. 근교계 

C57BL/6 

유방암 저율발생, 생후 18개월 이후에도 암발생률이 낮음. 
알코올, 모르핀 기호성이 높음, 눈의 이상과 뇌수조증이 높
고 탈모가 높음. 항원성 시험의 기초잘로서 많이 사용. 고지
방사료에서 비만, 당뇨 및 동맥경화에 감수성이 높음. 

근교계 

DBA/2  
임파종 발생이 높음. 결핵균에 감수성이 높음, 또한 소리에 
민감하고 비타민 k의 결핍증 유발이 용이함. 

근교계 



• 실험동물 계통특성(rat) 

   Rodentia – Muridae - Rattus 

 체온 36.1~38.9℃ 오줌량 3.3 ml/100g/day 

심박수 330~480 bpm 사료섭취량 5 g/100g/day 

호흡수 66~114회/분 음수량 10 ml/100g/day 



• 실험동물 계통특성(rat) 
계 통 특 성 기 타 

SD 
(Sprague 
Dawley) 

각종 연구 및 생물 검정용 등 여러가지 목적으로 이
용되며 특히, 영양실험, 약리 독성, 기형학 연구에 
주로 사용됨. 성선자극호르몬에 감수성이 높으며, 
Fe결핍에 저항성이 F344계통보다 높음 

폐쇄군 

Wistar 일반 연구용으로 다목적으로 사용됨.  폐쇄군 

SHR 
고혈압실험 질환모델 동물이며, 면역기능이 다른 동
물에 비하여 낮고, 교감신경계의 활성도 다른 동물
에 비하여 높음.  

근교계 

F344 
자연발생 종양이 적고 다른 계통보다 소형이므로 
장기독성, 발암성 실험에 이용됨 

근교계 



동물의 이상소견 

• 행동의 이상 

Circling, tilting, depression, cannibalism.. 

 

• 외형적 변화 증상 

피부: Pruritus, scar, alopecia, hyperkeratosis.. 

안면: Edema, ocular trouble…. 

 

• 식이의 변화 

Anorexia, vomitus, diarrhea….   
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동물복지란???? 

• 정의 
① 동물의 기본욕구의 충족 및 고통의 최소화 

 

• 미국수의학협회에서의 정의 
① 적절한 주거환경의 제공(맑은 공기 및 조명) 

② 영양의 제공 

③ 질병 예방 및 근절, 치료 

④ 인도적인 취급(인간과 동일한 마음가짐) 

⑤ 인도적인 안락사 : 동질의 고통에 대해 재고 

⑥ 동물복리와 관련한 모든 내용의 제공 



동물실험과 윤리 

• 실험동물이란 인류의 발전을 위해 희생하는 살
아있는 시약이라는 마음가짐 

 

• 고도의 과학적 연구 수행을 위한 유전적 / 질병
측면에서의 완전한 동물의 사용 

 

• 동물실험의 계획 단계에서부터 동물의 복지와 
관련한 윤리적 측면을 고려 



동물복지와 애호 

• 애호 및 보호 

① 서로의 입장을 고려하지 않은 일방적인 도움 

② 단지 좋아하고 관심만 가지는 단계 

 

• 복지  
① 서로의 입장이나 권리를 인정하고 도움 

② 인격적으로 존중하고 서로 공생할 수 있는 방안을 
모색하는 단계 



국내 동물관련 법률 

정부 부처 법   명 주요 내용 

 
 

농림축산검역본부 

동물보호법 동물보호 및 윤리적 취급관련 

축산물가공처리법 축산물 위생처리 관한 원칙 

수산물품질관리법 해양수산물의 관리에 관한 원칙 

환경부 야생 동/식물보호법 야생 동식물 보호에 관한 원칙 

 
식품의약품안전처 

실험동물에 관한 법률 실험동물의 품질관리 및 실험결과의 신뢰/
동물실험과 관련한 시설의 관리 

 
미래창조과학부 

유전자변형생물체 국가
간 이동에 관한 법률 

유전자변형생물체의 수출입을 포함한 전반
적 관리와 사육관리의 원칙 제공 



• 동물실험 원칙(3R) 

①동물실험 대체방법 강구(Replacement) 

②실험동물 사용수 축소(Reduction)  

③실험동물의 고통 최소화(Refinement) 

 

 ☞ 동물실험의 과학적, 윤리적 실천을 통해 연구진실성과 
품질향상 

 

 ☞ 생명의 존엄성 가치 고양 및 인류복지 증진  

 

동물실험 원칙 



대체법 (Replacement) 

• 생물시스템 

① 무척추동물(초파리 등), 미생물, 식물을 이용 

② 계통 발생학적으로 낮은 등급의 종 사용 

③ 세포배양 또는 조직배양 등의 in vitro 기술의 활용 

 

• 무생물 시스템   

① 기계모델 또는 시뮬레이션, 화학기술 이용 

 



감소 (Reduction) 

• 관련 문헌에 따른 합리적인 실험군 선택 

① 관련 문헌에 따라 실험군을 설정하고 운영  

② 새로운 실험인 경우 실험군에 대해 연구자가 선택 

• 동물을 최대한으로 활용 

• 관련 문헌에 근거한 정확한 동물의 선택 

① 중복 및 불필요한 동물실험 예방이 목적 

• 동물관리를 철저히 하여 불필요한 소실을 방지   

① 최소 일 1회 이상 연구자가 직접 동물을 관찰 



세련기법 (Refinement) 

• 예비실험을 통한 실험의 세련도 완성 
① 실험의 정당성 부여 및 연구가능성 타진 

② 관련 문헌 비교분석 및 전문가와의 상담 과정을 설정 

 

• 고통과 관련한 약제 및 기술의 사용   
① 비 약리적인 기술 이용 : 스트레스 제거를 위한 

Enrichment의 활용 

② 통증과 관련된 완화 약물의 사용  

③ 인도적 종료시점의 명확한 Point설정 

④ 동물의 고통 최소화와 윤리적 측면에 중점 



인도적 종료시점 설정 
(Humane Endpoint) 

• 체중감소 
① 10~15% 체중감소 : 진통제 투여 권장 
② 20%이상 체중감소 : 안락사 추천 

• 식욕저하 시 종료시점 
① 2일 이상 지속 : 설치류 
② 4일 이상 지속 : 비설치류 

• 비정상적인 행동 
① 호흡곤란, 심박증가, 자해, 황달, 지속적인 설사/구토 

• 외부자극에 대한 반응저하 : 빛 / 안검반사 등 

• 체온저하 : 4도 이상 체온저하 시 사망률 급증 

• 술 후 합병증 
① 출혈, 외부감염, 수술부위의 열상 또는 자해로 인한 피해 

 



사망을 종료시점을 보는 경우 

• 해당 실험 
① 독성실험 
② 감염연구 
③ 백신효과 검증 
④ 암 연구 및 치료평가 등 

• 종료시점 설정 시 고려사항 
① 동물실험계획서에 타당성 제시  
② 동물 사용량의 정확한 내용 설명 
③ 진통제 사용을 적극 고려하고 사용 불가 시 타당한 

근거의 제시 
④ 비정상 증상 관찰 시 최소 2회/일 임상증상 검사 
⑤ 각 개체 별 검사과정 및 결과의 기록 / 보존  



안락사  

• 동물에 가능한 고통을 주지 않고 단시간 내에 무
의식 상태로 유도한 후 죽음에 이르게 하는 것 

 

• 주요고려사항 

① 연구목적에 일치하는 종과 나이 건강의 적합성 

② 대상 동물이 공포, 불안, 혼란, 고통을 느껴서는 안됨 

③ 숙련되고 과학적이며, 인도적인 방법으로 실시 

④ 본인이 어려운 경우 전문가에게 의뢰 

⑤ 사망절차 확인철저 : 호흡정지+심박정지 확인 



안락사 방법 

• 마취법(과다 용량 사용) 

① 흡입마취제  

② 비흡입성마취제 

• 저산소 유발법 

① CO2 이용 

② KCl 주사 (심정지유발) – 주입 전 마취 필수 

• CNS 물리적 손상 

① 주로 경추탈골법 이용 

② 단두대 이용법 



동물실험관련 위원회 
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동물실험관련 위원회 

• 동물실험윤리위원회(IACUC) 

① 정부 관계부처 및 법률 :  
농림부 : 동물보호법  

식약처 : 실험동물에 관한법률  

• 기관생물안전위원회(IBC) 

① 정부 관계부처 및 법률  
미래부 : LMO법 

보건복지부 : 질병관리법 

• 기관연구윤리심의원회(IRB) 

① 정부관계부처 및 법률 
보건복지부 : 생명윤리 및 안전에 관한 법률 



동물실험윤리위원회(IACUC) 

• Institutional Animal Care and Use Committees 

• 동물실험윤리위원회 주요목적 

① 올바른 동물실험과 동물에 대한 윤리적인 처우를 심의 

② 부당한 동물실험에 대해 권고와 지적 

③ 동물과 연관된 모든 실험에 대한  확인 및 감독 

• 주요 구성  

① 위원장 / 위원(내부, 외부) / 전문위원 

• 연계 위원회 

① 기관연구윤리심의위원회(IRB) 
 인간과 관련(생체조직) 모든 연구의 타당성을 심의 

② 생물안전위원회(IBC) 
 인간과 동물에 대해 생물학적 위해도를 평가하고 안전과 관련한 내용

에 대해 연구자에게 권고 및 요청   



기관생물안전위원회(IBC) 

• Institutional Biosafety Committee 

• 기관생물안전위원회 주요 목적 
① 생명공학의 안전성 확보 

② 유전자 재조합 실험 포함된 연구 검토 심의 

③ LMO(유전자변형생물체국가간 이동에 관한 법률)과 연계됨 

④ 2014년 7월 30일 기관생물안전위원회 설치 필수로 법개정 후 
시행 중(2등급 이상 필수) 

• 주요 구성  

① 위원장 / 위원(내부, 외부) / 전문위원 

• 연계 기관 내 위원회 

① 기관연구윤리심의위원회(IRB) 

② 동물실험윤리위원회(IACUC) 

 

 



기관생물안전위원회(IBC) 

• 기관승인 대상 심의 

① 국가승인 대상 실험 
 종명 명시 안된 인체병원성 여부 미확인 미생물 사용실험 
 척추동물에 대해 LD50 100ng 단백독소 생산 유전자 이용 
 보건복지부 질병관리본부 규정 고 위험병원체 이용 

 

② 기관 생물안전위원회(IBC) 승인 실험 
 국가 승인 대상 실험 외 생물,화학,방사선적 위험요소로 판단되는 실

험의 내용 및 이용 요소 심의 

 
③ 유전자재조합 실험과 관련한 IBC 승인 검토 사항 

 이용 생물체 미생물학적 위험군 검토 
 독소 및 내성 유전자 / 생물체 숙주범위 / 숙주의 감수성 변화 여부  
 배양규모 및 실험동물의 사용 / 인정 숙주-벡터계 사용 유무 

 



기관연구윤리심의위원회(IRB) 

• IRB : Institutional Review Board 

• 기관연구윤리심의위원회 주요 목적 

① 인간 대상의 임상연구에 해당하는 윤리적 요소 검토 

② 보건복지부법과 관련한 생명윤리 및 안전에 관한 법률의 준수 

③ 임상시험에 참가하는 피험자의 권리,안전,복지,보호를 위한 연
구계획을 심의 

•  아주대 의료원 IRB 

① IRB1, 2, 3 Team 
 인간대상, 유전자, 인체 유래물, 줄기 세포주 연구 

② IRB 4 Team 
 의료기기 

 



각 위원회의 선택 

• 연구대상에 따른 필요 심의 위원회 
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동물실험과 관련한 LMO법 

• LMO법이란 

① 유전자변형생물체 국가간 이동에 관한 법률 

② 2008년 처음 시행 

③ 주관 정부부처 : 미래창조과학부 

• LMO 신고대상 

① 유전자 변형 동물(TG, KO mouse etc.) 

② 특정 요소의 주입 또는 제거 관련 연구 



LMO관리 

• 실험동물연구센터 이용 시 

① 안전관리 및 시설관리자 불필요 

② 수입관련 서류의 보관 

③ 정부관련 점검 대행 

④ 단, 개체 수 관리는 연구자가 직접 수행 

• 각 연구실 이용 시 

① 정부기관에 시설 신고 필수 

② 안전관리자 및 책임자 지정 

③ 각종 정부신고(수출,입 등) 관련 신고 직접 실시 

④ 미래부 지도 점검 직접 수행 

⑤ 각 등급에 따른 생물안전관리자 지정 필수  



동물실험계획서 제출 방법 

Laboratory Animal Research Center 

Ajou University School of Medicine 

Dae-kyoung. Han., DVM, MS 



실험동물연구센터 홈페이지 

아주대학교의료원 
홈페이지 

하단 관련기관  
링크부분 

실험동물연구센터 



실험동물연구센터 홈페이지 

아주대학교병원 
홈페이지 

하단 관련기관  
링크부분 

실험동물연구센
터 



동물실험계획서 승인신청 



• 이용자교육  이수 필수 
 

• 동물실험승인신청서 온라인심의 
  : http://larc.ajoumc.or.kr/index.htm 
 
• 필수입력사항 
  : 교육이수번호, 연구책임자 
 
• 연구책임자의 가입이 되어야 연구원의 가입

이 가능함 

동물실험계획서 심의과정 



필수입력사항 

연구책임자 가입 필수 



동물실험계획서 작성법 

연구책임자도  
반드시 교육이
수 후 회원 가
입해야 선택됨 

참고문헌 홈페이지를 적는 
것이 아니라 참고문헌  
제목 및 URL 기입!!! 



동물실험계획서 작성법 범주는 동물실험
과정을 충분히 
고려하여 선택 

-SPF: 개체 수 증가 및 유지 
-Clean : 실질적 연구(in vivo) 
-중대형 : 토끼, 개, 돼지 등 
-감염 : 바이러스 및 유해세균 
-송재관 : 일반동물 
-해당연구실 : 당일 sampling 



동물실험계획서 작성법 
 

마취제 및 용량 
반드시 기재 

(향정 신고필수) 
 

식약처 마약류 
취급 이수교육증 

사전 제출 
 

암세포 실험은 반드시 
Multi PCR Mycoplasma  
test 결과 실험동물연구 
센터에 선행제출  



동물실험계획서 작성법 

동물실험방법은 최대한 자세히! 
특히 동물사용에 관한 내용은  

표로 작성하여 제출 
(ex 00주 실험군 대조군 각각 00마리) 



2015년 동물실험계획서 변경내용 

• 중간보고서 및 종료보고서 필수작성 
– 동물실험계획서 최장기한이 3년 

– 2년 이상 기한 설정 시 1년 단위로 중간보고서 제출
(미 제출 시 동물신청 및 동물계획서 제출 시 불이익) 

– 실험종료 시 반드시 종료보고서 제출 

 

• 동물실험계획서 미 제출 시 동물 주문 불가 
– 동물 주문은 동물실험계획서 내에 기재된 동물수량에

서만 주문가능 

– 동물사용 추가해야 하는 경우 변경계획서 제출 요망 



동물계획서 이외 서류의 제출 

• 생물안전위원회 관련 승인 서류 제출 

① 위해 요소(생물,화학,방사선 등)사용 관련 동물실험에 대해서는 
사전 관련위원회 승인서류 미 제출 시 동물실험 승인 불가 

② 방사선의 경우 반드시 방사선 안전관리 교육 승인내용 제출 

• 연구자 안전관리 대책 

① 2년 주기 건강검진서 실험동물연구센터 제출 

② 주요 점검 항목 : 폐결핵, 간염 등 

③ 미 제출자의 경우 실험동물연구센터 이용제한  

④ 제출자의 정보는 2중시건 장치 내에서 3년간 보관 


