
이상심리(정신병리) 워크샵 1일차
(Abnormal Psychology/Psychopathology Workshop) 

강 사: 임상심리전문가  이 서 정
일 시: 2013.04.20  10:00-18:00
장 소: 서울 분원,  제 0 강의실
주 최: 한국 상담심리 교육개발원

일  정 시  간 내    용

4월20일
(1일차)

10:00-12:00
이상심리란?

심리 진단과 평가

이상심리/정신병리 연구

12:00-13:00 점심식사

13:00-14:50

불안장애 I

범불안 장애(Generalized Anxiety Disorder)
공포증(specific Phobia)
공황장애(Panic Disorder)

15:00-16:50
불안장애 II

외상후스트레스 장애(Posttraumatic Stress Disorder) 
강박증(Obsessive-Compulsive Disorder)

17:00-18:00
임상사례 분석과 건강심리 적용
학습 내용 정리 및 질의응답



이상심리(정신병리) 워크샵 2일차
(Abnormal Psychology/Psychopathology Workshop) 

강 사: 임상심리전문가  이 서 정
일 시: 2013.04.27  10:00-18:00
장 소: 서울 분원,  제 0 강의실
주 최: 한국 상담심리 교육개발원

일  정 시  간 내    용

4월27일
(1일차)

10:00-12:00
기분 장애
주요 우울증(Major Depressive Disorder et al.)
조울증 (Bipolar I, II et al.)

12:00-13:00 점심식사

13:00-14:50 사고 장애
정신분열증(Schizophrenia)

15:00-16:50

기타 장애 
해리 장애(Dissociative Disorders)
신체형 장애(Somatoform Disorders)
섭식 장애(Eating Disorders)
물질관련 장애(Substance Use Disorders)
성관련 장애(Sexual Disorders)

17:00-18:00 임상사례 분석과 건강심리 적용
학습 내용 정리 및 질의응답



이상심리(정신병리) 워크샵 3일차
(Abnormal Psychology/Psychopathology Workshop) 

강 사: 임상심리전문가  이 서 정
일 시: 2013.04.28.  10:00-17:00
장 소: 서울 분원,  제 0 강의실
주 최: 한국 상담심리 교육개발원

일  정 시  간 내    용

4월28일
(1일차)

10:00-12:00

성격 장애
A군(정신분열성, 정신분열성, 편집성 성격장애)
B군(연극성, 경계성, 자기애성, 반사회성 성격장애)
C군(회피성, 의존성, 강박-충동 성격장애)

12:00-13:00 점심식사

13:00-14:50

아동기 장애
주의력 결핍 및 과잉행동 장애(ADHD)
품행장애/반항성 장애(Conduct Disorder/ODD)
자폐성 장애(Autistic Spectrum Disorder) 
지적 장애/학습 장애(Mental Retardation/LD)

15:00-16:50
노년기 장애
치매(Dementia)
섬망(Delirium)

16:50-17:00 수료증 수여


